
Es sind Erlebniswochen
im Freibad Obere Au 
Unser vielfältiges Programm für die ganze  
Familie lässt keine Wünsche offen. Geniessen Sie 
ein kühles Getränk in unserer gemütlichen  
Churoco Beach Bar während sich Ihre Kinder  
in der Kinderanima tion vergnügen. Für ein Gefühl  
wie in Ihrem Lieblings-Ferienclub – nur noch  
besser, nämlich in der Heimat.

Tauchen Sie ein und lassen Sie sich bewegen.
Ihr Erlebnissommer 2022

Spass für Gross und Klein

Churoco Beach Bar
Direkt neben dem Take Away im Freibad Obere 
Au befindet sich die neue Churoco Beach Bar. 
Geniessen Sie erfrischende Getränke, Smoothies 
und feine Cocktails in der gemütlichen, farben-  
frohen Lounge auf der Terrasse. 
Da fühlt man sich gleich wie am Strand – Viva!

Öffnungszeiten während der Freibadsaison: 
Mittwoch, Samstag, Sonntag 
11.30 bis 20 Uhr
2. Juli bis 14. August 2022 (Sommerferien):  
täglich 
11.30 bis 20 Uhr

Erlebniswelt Spielwagen
Der Bauwagen der Jugendarbeit Chur macht 
während den Erlebniswochen Sommerferien im 
Freibad Obere Au. Der «Erlebniswelt Spiel- 
wagen» steht bei den Garderoben des Freibads. 
Das Animationsteam der Sport- und Eventanlagen 
Chur gibt Ihnen dort gerne Auskunft über  
das Erlebniswelt-Programm.

Montag, Mittwoch, Freitag 
9 bis 17 Uhr  
(zwischen den Programmpunkten)

+41 81 254 42 88
sportanlagen@chur.ch 

sportanlagenchur.ch/erlebniswelt 

Kontakt und
 Informationen

4. Juli bis 12. August 2022

Erlebniswochen 2022
Tauchen Sie ein und 
lassen Sie sich bewegen!



Für alle
Aqua Fit
Das ist die Power-Pool-Party für Gross und Klein. 
Aqua Fit ist ein Ganzkörpertraining aus Fitness-
bewegungen und Tanzelementen, bei dem man mit 
dem Wasserwiderstand arbeitet.
Ort: Action Zone

Familientanzen
Ein Spass für Eltern und Kinder – wer hat die  
bes ten Moves drauf? Einfache Choreografien zu 
lustigen Kinderliedern werden vorgezeigt und  
animieren zum Nachmachen. Das sorgt für Freude 
an der Bewegung und bleibende Erinnerungen.
Ort: Action Zone

Erwachsene und Senioren
Aqua-Jogging
Geführtes Jogging im Wasser.  
Aquagurt wird zur Verfügung gestellt.
Ort: Schwimmerbecken

Frühstück
Der optimale Start in den Tag. Wählen Sie aus  
verschiedenen Paketen Ihr leckeres Frühstück. 
(ohne Voranmeldung)

Ort: Sportrestaurant Obere Au

Kinder und Jugendliche
Rutsch-Wettbewerb
Hier geht es um Action, Schnelligkeit und eine  
gute Taktik. Bei der blauen Rutsche zählt die  
Geschwindigkeit. Bei der gelben Rutsche gilt es 

Programm

4. Juli bis 12. August 2022
Montags, mittwochs, freitags

 ab 09.00 Uhr Frühstück
09.30  –  10.00 Uhr Rutsch-Wettbewerb
10.15  –  11.00 Uhr Aqua-Jogging*
11.15  –  11.45 Uhr Familientanzen
13.00  –  13.30 Uhr Gschichtlizauber
14.00  –  14.30 Uhr Aqua Fit
15.00  –  16.00 Uhr Spielanimation
16.15  –  16.45 Uhr Aqua Fit

*nur montags und mittwochs
Änderungen vorbehalten

Schlechtwetterprogramm
Wenn die Erlebniswelt im Freibad aufgrund des 
Wetters nicht stattfinden kann, wird stattdessen im 
Hallenbad von 13.30 bis 16 Uhr ein Erlebnisnach-
mittag durchgeführt. Freuen Sie sich auf Familien-
tanzen, Wasserspiele und Rutschwettbewerbe.

die Animationsteam-Jury mit Kreativität und  
Können zu überzeugen. Der/Die Sieger:in erhält 
ein kleines Geschenk. 
Ort: Rutschbahnen in der Action Zone

Spielanimation
Spiel und Spass im und am Wasser: Die Kinder 
geniessen eine actionreiche Zeit mit ausge-
wählten Spielutensilien. Dazu können sie jeweils 
ihre Lieblingslieder wünschen.
Ort: Action Zone oder Spiel Zone  
(bitte Moderation beachten)

Gschichtlizauber
Anstatt ins Wasser taucht man hier in die Mär-
chenwelt ein. Eine kurze Ruhepause für Kinder in 
einer gemütlichen Atmosphäre. Erzählt wird  
eine zauberhafte Erlebniswelt-Geschichte über 
Drachen, Feen, Prinzessinnen und Piraten.
Ort: Waldzone oder Spielplatz  
(bitte Moderation beachten)


