
Kleine Karte
Sportrestaurant Obere Au

sportanlagenchur.ch/gastro

regional, leicht

und frisch



Bei Allergien und Intoleranzen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.  
Deklaration Fleisch: Rind CH / Schwein CH / Kalb CH / Poulet CH 

Alle Preise inkl. Mehrwertsteuer.

Knackig

Grüner Salat CHF 7.00
Verschiedene Blattsalate
geröstete Nüsse und Hausdressing

Gemischter Salat  CHF 9.00
Diverse Gemüsesalate, Blattsalat
geröstete Nüsse und Hausdressing

Power Bowl  CHF 15.00
Diverse Gemüsesalate, Blattsalat
Edamame Bohnen, Granatapfelkerne,
Hüttenkäse, geröstete Nüsse,  
Hausdressing

Wurstkäsesalat  CHF 17.00
Cervelat mit gehobeltem Käse, Ei,
Essiggurken, Zwiebeln und Blattsalat

Fitnessteller  CHF 21.00
Diverse Gemüsesalate, Blattsalat
gebratene Pouletbrust oder Schweinssteak
geröstete Nüsse, Hausdressing

Snacks

Calanda Plättli CHF 15.00
Bündnerfleisch, Salami, Schinken,  
Käse, hausgemachtes Essiggemüse

Sandwich CHF 7.00

Süssgebäck auf Anfrage

Pinsa

Pinsa Romano Originale  CHF 19.00
Prosciutto cotto (IT), Stracchino, Pesto,
Ruccola, Tomaten, Olivenöl

Pinsa Verdura  CHF 18.00
Geröstetes Gemüse, Stracchino,
Pesto, Ruccola, Tomaten, Olivenöl

Pinsa Margherita CHF 18.00
Tomatensauce und Mozzarella

Pinsa Piccante  CHF 19.00
Salami (IT), Stracchino, Pesto, Ruccola,
Tomaten, Chiliöl

Pinsa Bündner Art  CHF 19.00
Sauerrahm, Bergkäse, Bündner Fleisch,
geröstete Nüsse, Mangoldpesto
und Spinat

Kinder

Portion Pommes Frites  CHF 7.00

Kinder Hot Dog  CHF 8.00

Chicken Nuggets mit Pommes Frites  CHF 12.00

Hörnli mit Tomatensauce CHF 12.00


