
Herzlich willkommen im Kinderhort «Ameisenland» 
der Sport- und Eventanlagen Chur. Bitte beachten 
Sie folgende Regeln: 

•	Wir betreuen Ihr Kind ab dem achten Monat. Geschwisterkinder  
können zur Probe bereits früher betreut werden.

•	Znünipause: Diese wird etwa zwischen 9.45 und 10.15 Uhr abgehalten.

•	Geben Sie Ihrem Kind Getränke und Znüni mit; KEINE NÜSSE.  
Bitte schreiben Sie die Znüniboxen und Trinkflaschen an.  
Baby’s kommen bitte verpflegt.

•	Bitte klären Sie uns auf, falls Ihr Kind an einer Allergie leidet.

•	Wir sind Ihnen dankbar, wenn Sie Ihr Kind pünktlich abholen.

•	Teilen Sie uns mit, ob Sie im Groupfitness, im Fitnessraum, im  
Schwimmbad oder im Freibad sind.

•	Wir betreuen in altersgemischten Gruppen, so dass wir uns je nach  
Anzahl und Alter der Kinder vorbehalten, wie viele wir betreuen können.  
Wir können Kinder abweisen, wenn es die Gruppengrösse nicht mehr  
zulässt. Es gilt das Prinzip «first come, first served».

•	Damit wir die Eltern so selten wie möglich aus dem Training holen  
müssen, bitten wir Sie die Wickelutensilien da zu lassen.

Das Team des Kinderhorts «Ameisenland» bedankt sich für die gute  
Zusammenarbeit und Ihr Vertrauen.

Regeln Kinderhort  
«Ameisenland»


